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Druckkammerzentrum Rhein-Main-Taunus
jetzt bei Asklepios

Kompetenzzentren zur Behandlung von Rauchgasvergiftungen,

Tinnitus und diabetischem Fuf3

Geschafft! Nach dem technisch auf-
windigen Umzug hat das Druckkam-
merzentrum Rhein-Main-Taunus am
16.5.2007 seine Arbeit im Asklepios Ge-
sundheitszentrum (AGZ) aufgenommen.
Dadurch hat Wiesbaden als eine der we-
nigen Stddte in Deutschland ein Zentrum
fiir Rauchgasvergiftungen. In Planung ist
ein Tinnitus-Kompetenzzentrum. Eine
24-Stunden-Bereitschaft garantiert rund
um die Uhr die Notfallversorgung an 365
Tagen im Jahr.

eunzehn Tonnen wiegt die Druck-
kammer, die mit dem dazugeho-
rigen technischen Equipment am

neuen Standort installiert wurde. »Der

ASKLEPIOS intern @ 33/2007

Umzug in das AGZ hat fiir uns ganz prak-
tische Griinde. Durch die unmittelbare
Néhe zur Asklepios Paulinen Klinik (APK)
steht uns die gesamte medizinische Infra-
struktur einer modernen Klinik zur Ver-
fiigung. Nattirlich werden auch Patienten
anderer Einrichtungen und von niederge-
lassenen Arzten bei uns behandeltc, sagt
Michael Kemmerer, Geschaftsfithrer Druck-
kammerzentren Rhein-Main-Taunus.

Die Erfolge der Behandlungen im
Druckkammerzentrum beruhen auf dem
Prinzip der hyperbaren Oxygenation, kurz
HBO genannt.

Dabei atmen die Patienten unter Uber-
druckbedingungen medizinisch reinen
Sauerstoff ein. Je nach Krankheitsbild wird

der Druck in der Therapiekammer um das
1,5- bis 3-Fache des Normaldrucks ange-
hoben. Dadurch wird zusatzlich zu dem
eingeatmeten Sauerstoff mehr Sauerstoff
im Blut gelost. Dieser wird iiber die Lunge
an das Blut weitergegeben. In der Thera-
piekammer wird bis zum 20-Fachen mehr
an Sauerstoff in der Blutfliissigkeit physi-
kalisch gelost und durch den Blutkreislauf
dem ganzen Korper (z.B. Haut und Kno-
chen) zugefiihrt.

Auch Patienten, die beatmet werden
miissen, konnen in der Uberdruckkammer
behandelt werden. Sie ist so grofs dimen-
sioniert, dass Intensivpatienten mit Liege
und allen notwendigen Geraten darin Platz
finden.



Bei einer Rauchgasvergiftung (Koh-
lenmonoxid-Vergiftung), ist hochste Eile
geboten, denn Kohlenmonoxid blockiert
den intrazelluldren Sauerstofftransport.
Noch nach Wochen und Monaten kon-
nen sich Spatfolgen wie Lihmungen, Ge-
ddchtnisstorungen, Verhaltensénderungen,
Kopfschmerz oder Schwindel bemerkbar
machen. Um dies zu verhindern, werden
Rauchgasvergiftungsopfer in der Druck-
kammer mit medizinisch reinem Sauer-
stoff behandelt. Giftiges Kohlenmonoxid
wird so schneller aus dem Korper »ausge-
waschen«. Eine enge Kooperation mit der
Wiesbadener Berufsfeuerwehr stellt sicher,
dass Opfer einer Rauchgasvergiftung bei
Bedarf schnellstens im Druckkammerzent-
rum versorgt werden konnen.

Immer mehr Menschen leiden unter
Tinnitus, dem Horen von quédlenden Ge-
rauschen ohne das Vorhandensein einer
auBleren Schallquelle. Im Tinnitus-Kom-
petenzzentrum werden HNO- und Zahn-
arzte, Psychotherapeuten, das Zentrum fiir
Traditionelle Chinesische Medizin (TCM)
und Horgerdteakustiker gemeinsam mit
dem Druckkammerzentrum interdiszip-
lindr das Volksleiden Tinnitus behandeln.
Behandlungserfolge lassen sich so signifi-
kant steigern.

Die HBO wird aber nicht nur erfolg-
reich bei Rauchgasvergiftungen oder der
Tinnitusbehandlung angewendet. Auch
bei der Therapie von schlecht heilenden
Wunden, Embolien, Schalltrauma, Sport-
verletzungen, Brandverletzungen, Strah-
lenspétschdaden, Knochenmarkseiterungen
oder Tauchunfillen verzeichnet die HBO
spektakulare Erfolge. Beeindruckend sind
beispielsweise die Erfolge bei der Behand-
lung des diabetischen Fufies. So konnte
vielen Patienten dank der HBO eine Am-
putation erspart werden. Bei ca. sieben
Prozent aller Diabetiker fithren die St6-
rungen der kleinsten Blutgefafle trotz me-
dikamentdser Versorgung zu einer

» Dblutgefdafibedingten Minderdurchblu-
tung

» verringerten Sauerstoffversorgung

» Nervenfunktionsstérung

» Empfindungs- oder Sensibilitatssto-
rung vor allem im Fulbereich.

Schon minimale Verletzungen kon-
nen sich dann zu einer nicht heilenden,
chronischen Wunde entwickeln. 70 Pro-
zent der in Deutschland durchgefiihrten
Amputationen an Fuff oder Bein, die nicht

Eine 24-Stunden-Bereitschaft garantiert die Notfall-
versorgung an 365 Tagen im Jahr

durch Unfille bedingt sind, sind Folge sol-
cher chronischen Wunden. Die rechtzei-
tige Anwendung der HBO bewirkt eine
erhdhte Sauerstoffversorgung und besse-
re Durchblutung und fithrt damit zur Hei-
lung chronischer Wunden, wodurch sich
eine anbahnende Amputation vermeiden
oder begrenzen lasst.

Bei rechtzeitiger Anwendung beste-
hen sehr gute Wundheilungschancen.
Weitere Komplikationen bis hin zur Ampu-
tation werden verhindert oder verringert.
Rechtzeitige Anwendung heifit, dass das
Gewebe nicht bereits vollstindig zerstort,
also schwarz geworden ist. Wenn eine
Wunde in 30 Tagen nicht heilt, soll die Be-
handlung mit der HBO begonnen werden.
Ist die Wunde schon so weit fortgeschritten,
dass eine Heilung ohne Amputation aus-
sichtslos erscheint, kann wenigstens der
Umfang der Amputation begrenzt werden
(z.B. VorfuB statt Unterschenkel).

Auch Forschungsarbeit im Bereich der
Hohen- und Unterdruckmedizin wird
am Druckkammerzentrum geleistet. So
sind Hohensimulationen bis 6.000 Meter
moglich. Dabei lassen sich Leistungs-, Be-
lastungstests und Training unter Hohenbe-
dingungen durchfithren. Besonders wichtig
flir Patienten nach Herz- und Kreislaufer-
krankungen: Jetzt kann auch die Flug- und
Bergtauglichkeit unter realistischen Bedin-
gungen beurteilt werden. Daneben deckt
das Druckkammerzentrum auch das ge-
samte Spektrum der Tauch- und Uber-
druckmedizin ab.

Michael Kemmerer

Mehr Infos & Kontakt:

Michael Kemmerer, Geschaftsfiihrer Druck-
kammerzentren Rhein-Main-Taunus

Tel.: (0611)847-2 7170

E-Mail: m.kemmerer@hbo-rmt.de
www.hbo-rmt.de
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